GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 48-60 Ay (4-5 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 28.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
a. Kendisine sunulan gérsel okuma materyallerini inceler.

b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Resimli dykii kitab, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden gdrsel okuma materyallerine iliskin ¢cikarimda bulunur.

TAOB.3. Resimli 6ykii kitab, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerini ¢éziimleyebilme
a. Gorsel okuma materyallerini olusturan temel unsurlari belirler.

TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
a. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden konusacagi konuyu secer.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
a. Konusacadi konu ile glinliik yasami arasinda baglanti kurar.

Matematik Alani
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MAB.3. Matematikle ilgili durumlari yorumlayabilme
a. Matematikle ilgili bir durumu nesne / ¢izim / sembolle gosterir.

Sosyal Alani
SBAB1. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SAB.2. Yakin gevresindeki olay / donem / kavramlari kronolojik olarak siralayabilme
a. GUn akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.

b. Bir olay kurgusunu olus sirasina gore siralar.

SBABI10. Harita
SAB.11. Yakin gevresi ile ilgili olan basit krokiyi / haritayi okuyabilme
a. Harita ve kireyi tanir.

Hareket ve Saglk Alani
HSABI. Aktif Yasam igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLiK BECERILERI (SDB1)
SDB1.2.KENDiNi DUZENLEME (6Z DUZENLEME)

SDB1.2.SB2.Diislincelerini diizenlemek
SDB1.2.SB2. G3.ihtiyaclarinin ne oldugunu aciklar.



2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.1. iLETiSiM
SDB2.1.SB2. So6zlii ya da sozsiiz olarak iletigim kurmak
SDB2.1.SB2.G4. Konusurken sorulan sorulara cevap verir.

SDB2.1.SB3. iletisimin oniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.SB3.G3. Gerektiginde yardim ister.

Degerler
D11. 6ZGURLUK
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D20. YARDIMSEVERLIK
D20.2. Dayanisma ve fedakarlk gostermek
D20.2.1. Yardima ihtiyaci olan insanlarin neler hissedebilecedini soyler.

D20.2.2. Kendisinin de yardima ihtiya¢ duydugu durumlara érnekler verir.

Okuryazarhk Becerileri
0B4. GORSEL OKURYAZARLIK
OBA4.1. Gorseli Anlama
0B4.1.SB1. Gorseli algilamak

0B4.1.SB2. Gorseli tanimak

Kavramlar
Zaman : Once-Simdi-Sonra

Sozciikler
bakim veren, guvenilir kisi, destek, rutin, aile
Okul, Uyum ve Oyun

Materyaller

Kapsayicl bakim veren ve rutin kartlari, bos kisi karti, resimli glinlik rutin seridi, kalin kalem

Okul personelinin fotograflariOkul bolimlerinin fotograflari

Oyun alanini gsteren basit bir kroki, kirmizi kalem ve saklanacak nesne (kutu, oyuncak, silgi vb.).

Egitim / Ogrenme Ortamlari

Farkl aile yapilarini gésteren guvenilir kisi kartlari, bos kisi karti ve resimli destek rutini seridi cocuklarin rahatca
ulasabilecegi bicimde 6grenme merkezine yerlestirilir. Dil merkezinde kartlarin incelenip siralanabilecedi bir masa dizenlenir
ve kartlarin toplanacadi kutu hazir bulundurulur. Okul bélimleri ile okul galisanlarinin fotograflari sinif panosuna asilir, okul
turuicin gezilecek bélimler ve givenli bir ylrlyus glizergahi énceden belirlenir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikge adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra gocuklar 6grenme merkezlerinde kendi segtikleri oyuna yonelir. Serbest oyun gintn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani

Sinifa gelen ¢ocuklar glinin zaman dilimine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama
panosuna yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan ¢ocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu
aciklanir.

GUnlin sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu diizenler; Bugiin hava nasil? sorusu (izerine kisaca sohbet edilir.
Ardindan ¢ocuklar halinin Gzerinde gember olur.



Paylasmak isteyen cocuklar o gin nasil hissettiklerini soyler; bugiin sana kim destek oldu sorusu izerine annesini, dedesini
ya da ablasini anlatan ¢ocuklar dinlenir. (TAOB.1.b) Cocuklarin konusan arkadaslarini s6zlini kesmeden dinlemelerine
rehberlik edilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun
Dil merkezinde ¢cocuk kendisine destek olan en fazla iki gvenilir kisi kartini seger. Bir kisiyle yasadigi yemek, hazirlanma,
okula gelme veya dinlenme gibi giindelik bir destek rutininden iki olayi rutin seridine yerlestirir. (TAOB.2.a)

Bos kisi kartinda glvenli bir yardim durumu gosterilir. Cocuk karttaki kisinin kime basvuracagini seger ve “Yardim eder
misin?’ cimlesini s6z, kart veya isaretle dener. (SDB2.1.SB3.G3)

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

GUnllk rutin seridindeki toplanma resmi gdsterildiginde gocuklar sinifin ortasinda bir araya gelir. Ki¢k gruplar olusturulur
ve her grup hazirlik kartlarindan birini seritte uygun yere yerlestirir. Sira kartlari izlenerek lavaboya gecilir, eller sabunla her
ylzeyi temizlenecek bicimde yikanir. (HSAB.8.a) Durulanan eller kisisel havluyla kurulanir. Tamamlanan basamaklar serit
Uzerinde birlikte gosterilir, kahvalti gorseli takip edilerek kahvalti alanina gegilir. Cocuklarin rutin basamaklarini kendi
baslarina izleme ¢abasi takdir edilir. (SDB1.2.SB3.G4)

ETKINLIKLER

Tiirkge Etkinligi,Kiigiik Grup Etkinligi

Bireysel Etkinlik, Kiigiik Grup Etkinligi, Biiyiik Grup Etkinligi
BANA BAKIM VERENLER VE DESTEK RUTINIM

Sozciikler: bakim veren, glvenilir kisi, destek, rutin, aile
Materyaller: Kapsayici bakim veren ve rutin kartlari, bos kisi karti, resimli glinltk rutin seridi, kalin kalem

Kartlari tanima

Ogretmen dgrenme merkezine farkli aile yapilarini gésteren giivenilir kisi kartlarini, bir bos kisi kartini ve resimli destek rutini
seridini yerlestirir. Kartlara birlikte bakilir, her kartta kimlerin oldugu kisaca anlatilir. Cocuklar kartlari eline alir, resimleri
tek tek inceler ve gozlne takilan ylzleri fark eder. (TAOB.1.a) (OB4.1.SB1) Her cocugun kendi hizinda bakmasina izin verilir.

Giivenilir kisiyi segme

Ogretmen “Bugiin seni kim destekliyor, kartlardan gdsterebilir misin?” diye sorar. Her gocuk kendisine destek olan en fazla
iki kisiyi gosteren karti secer. (TAOB.1.b) (0B4.1.SB2) (D11.1.1) Kartlardan hicbiri uygun gelmeyen gocuk bos kisi kartina
kendi isaretini gizer. Secilen kart cocugun dntine konur.

Ogretmen sicak bir sesle “Giin icinde en gok hangi iste destege ihtiyag duyuyorsun?” diye sorar; gocuklar ihtiyaglarini kendi
sozciikleriyle anlatir: "Ayakkabimi baglarken”, “Montumun fermuarinda”. (SDB1.2.SB2.G3)

Destek rutinini anlatma

Resimli destek rutini seridi masaya acilir. Ogretmen 6nce kendisi kisa bir yardimlasma anini érnekler. Her cocuk sectigi
kisiyle yasadigi glindelik bir destek anini -yemek, hazirlanma ya da uyku 6ncesi gibi- sz, resim veya isaretle seride
yerlestirir. (TAOB.2.a) (TAKB.1.a) (D20.2.2) Anlatimi takilan gcocuda “Peki sonra ne oluyor?” diye tek bir soruyla ipucu verilir.

Ogretmen “Birinin yardima ihtiyaci oldugunda neler hissedebilir?” diye sorar; gocuklar kendi sézciikleriyle cevap verir:
“0zdlar”, “Biri gelsin ister”. (D20.2.1)

Seritteki ilk gorsel gosterilerek “"Sence burada neler oluyor olabilir?” diye sorulur; cocuk resme bakarak kisa bir tahmin
soyler. (TAOB.2.b) (SDB2.1.SB2.G4) Ardindan iki gbrsel yan yana gosterilir ve “Bu iki resim birlikte sana neyi anlatiyor?” diye
sorulur; gocuk kendi gikarimini anlatirken s6zi kesilmeden dinlenir. (TAOB.2.c)

Rutini siraya koyma

Seritteki iki olay karti karisik bicimde ¢cocugun 6niine konur. Cocuk &nce ve sonra geleni bulup siraya yerlestirir. (SAB.2.a)
Siralamada zorlanan ¢ocuda olaylardan biri yeniden sesli anlatilarak ipucu verilir ve tekrar denemesi igin zaman taninir. Sira
tamamlaninca cocuk seridi arkadasina ya da 6§retmenine gosterip kisaca anlatir. (TAKB.2.a) (SAB.2.b)

Paylasim ve toparlama

Etkinligi biten cocuklar kullandiklari kartlari ve seridi birlikte kutuya yerlestirir. Ogretmen her gocugun sectigi kisiyi ve rutini
kisaca dzetleyerek olumlu geri bildirim verir. isteyen cocuk sectigi karti sinif panosuna asar ve kart giin boyu orada kalir.



Giivenlik Onlemleri

Her cocuk kimden nasil destek aldigini yalniz paylasmak istedigi kadariyla anlatir. Aileye iliskin 6zel bilgiler grup éniinde
konusulmadan etkinlik strdtralir.

OZEL GEREKSINiMLi OGRENCILER iCiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukga
Hava uygunsa acik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdardldr.

OKULUMU KESFEDiIYORUM (Rehberlik 3. Hafta)
Materyaller: Okul personelinin fotograflariOkul bélimlerinin fotograflar

Ogrenme Siireci:

Cocuklara asagidaki yonerge verilerek etkinlige baslanir:

“Cocuklar, bugin sizinle okulumuzda bulunan bélimleri, okulumuzda c¢alisan kisileri ve bu kisilerin gérevlerini 6grenmek
icin klicUk bir okul turuna ¢ikacagiz ve okulumuzu kesfedecediz. Ben bu gezimizde sizin tur rehberiniz olacagim, siz de
klgcuk kasifler olacaksiniz. Simdi ikiserli sira olun ve beni, yani tur rehberinizi takip edin.”

Ardindan gocuklar ile okul turuna cikilir. (HSAB.1.a)

Cocuklara sira ile okulun bolimleri (miidiir odasi, miidiir yardimcisi odasi, 6gretmenler odasi, kantin, spor salonu,
psikolojik danisma servisi, tuvalet, temizlik gérevlisi odasi, kiitiiphane, laboratuvar vs.) gezdirilir ve bu bolimler
hakkinda bilgi verilir.

Bolimler gezdirilirken okul personeli gocuklara kendilerini tanitir ve gérevleri hakkinda bilgi verirler.

Tur bittikten sonra sinifa donulir. Cocuklar panonun énine toplanir. Okul bélimlerinin ve personellerinin fotograflar
gosterilerek asagidaki yonerge verilir:

"Klguk kasifler, tur rehberinizin esliginde okulumuzu kesfettiniz. Bu kesfiniz sirasinda yeni yerler gérip yeni kisilerle
tanistiniz. Simdi, panoda gordiguniz Kisilerin isimlerini ve ne gorev yaptiklarini, yine fotograflarda gérdigundz yerlerin
nereler oldugunu ve o yerlerde neler yapildigini bir kez de burada sizin anlatmanizi istiyorum. (TAOB.2.a) Fotograftaki

kisinin adi ve gorevi nedir? Fotografta gordigundz yer okulun hangi bolimudur ve orada ne yapilir? Kim séylemek ister?
(TAOB.3.a)"

Her bir okul personelinin ve okul bolimundn fotografi gdsterilerek, ayni sorular sorulur. Cocuklardan gelen cevaplar
alindiktan sonra, uygulayici cocuklardan gelen cevaplardaki eksiklikleri tamamlar. (TAOB.1.a) (SDB2.1.SB2.G4)

Cocuklara asagidaki tartisma sorulari yoneltilerek etkinlik devam ettirilir:
o Okul bélimlerinden en ¢gok hangisi dikkatinizi cekti?
o Ik defa gérdiigiiniiz bir okul bdlimi var miydi? Varsa hangisiydi?
o Okul turunuzda sizi en ¢ok ne sasirtti?
o Okul turunuzda okulunuz hakkinda yeni neler 6grendiniz?
o Okulda okul galisanlari olmasaydi ne olurdu?

Uygulayici tarafindan asagidaki yonerge verilerek etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, bugin sizinle okulumuzun bélimlerini ve okulumuzda gérev yapan kisilerin gorevlerini 6grendik. Okuldaki her
bir personelin, okulumuzun dlzenini saglamak igin gok 6nemli gorevleri vardir. Bu kisilerin gorevlerini ve okulumuzun
bélimlerini bildigimiz zaman, bir seye ihtiyacimiz oldugunda nereye ve kimin yanina gideceg@imizi, kimden yardim
alaca@imizi da 6grenmis oluruz. Bu nedenle okulumuzda calisan kisileri tanimak, onlarin galistiklari yerleri bilmek ve
okulumuzu tanimak bizim igin cok 6nemlidir.”



0ZEL GEREKSINIMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Kroki ile Hedef Bulma (4-5 Yas)
Sozciikler: Okul, Uyum ve Oyun
Materyaller: Oyun alanini gdsteren basit bir kroki, kirmizi kalem ve saklanacak nesne (kutu, oyuncak, silgi vb.).

Oyuncu Sayisi: iki oyuncu veya ikiserli gruplar
Materyaller: Oyun alanini gosteren basit bir kroki, kirmizi kalem ve saklanacak nesne (kutu, oyuncak, silgi vb.).
Nasil Oynamir?

e Oyun sinifta, okul bahgesinde veya evde oynanabilir.

e Oyun alaninin basit bir krokisi hazirlanir.

¢ Oyunculardan biri arayan olur. Arayan oyuncu oyun alanini gérmeden bekler.

» Diger oyuncu nesneyi saklar ve yerini krokide kirmizi kalemle isaretler. (MAB.3.a)

o "Basla!” komutuyla arayan oyuncu krokiyi kullanarak nesneyi bulmaya calisir. (SAB.11)

e Arayan oyuncu nesneyi buldugunda tur tamamlanir.

e Oyuncular rollerini degistirerek oyunu tekrarlayabilir.

O0ZEL GEREKSINIMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Oyunlastirma
BANA BAKIM VERENLER VE DESTEK RUTINIM

+# Pekistirici oyun — Once mi sonra mi

Ogretmen giinliik rutin seridindeki iki olay kartini resimli yiiz{ alta gelecek sekilde masaya kapali koyar ve kisa bir tekerleme
soyler: "Bir, iki, Ui¢, hangisi 6nce?" Tekerleme bitince gcocuk kartlardan birini cevirir.

Cocuk gevirdigi kartin glindn rutininde 6nce mi sonra mi geldigini tahmin eder ve karti seridin basina ya da sonuna yerlestirir.
Ogretmen diger karti da gevirir, gocuk iki karti birlikte siraya dizip "6nce... sonra..." diyerek kisaca anlatir.

Cocuk isterse 6gretmenden kartlari yeniden karistirmasini ister, tekerleme tekrar sdylenir ve oyun bastan baslar.
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme
BANA BAKIM VERENLER VE DESTEK RUTINIM

Cocuktan kendisine destek olan iki glvenilir Kisiyi secmesi ve bunlardan biriyle yasadigi gindelik destek rutinini iki basamakli
gorsel seritte siralamasi istenebilir. Iki farkli giinlik durumda kimden yardim isteyebilecedini karsilastirmasi ve segimini soz,
bos kisi karti ya da isaretle agiklamasi desteklenebilir.

Destekleme
BANA BAKIM VERENLER VE DESTEK RUTiNiM

Cocuga iki gvenilir kisi karti sunulup bunlardan birini tek bir destek rutiniyle eslestirmesi istenebilir. Eslestirme uygun
gelmezse rutin sembollerine birlikte bakilarak yeniden denemesi desteklenebilir. Once bir 6rnek eslestirme gdsterilebilir,
sonra yalniz bos kisi karti birakilarak gocugun kendi secimini yapmasi saglanabilir.



GUNU DEGERLENDIRME
Gn sonunda gocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ¢cok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giniin
akisini gorundr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bolium kapanir.
Etkinlik Degerlendirme Sorulari
BANA BAKIM VERENLER VE DESTEK RUTINIM
e Kartlara baktiginda en gok hangi ylz dikkatini gekti?
e Buglin sana destek olan kisi olarak kimi se¢tin? Neden onu sectin?
e (GuUniginde en ¢ok hangi iste yardima ihtiya¢ duydugunu anlattin?
o Sectigin kisiyle yasadigin destek anini seride yerlestirirken dnce ne, sonra ne geldi?
OKULUMU KESFEDIYORUM (Rehberlik 3. Hafta)
e Okul turunda ilk defa gérddgin bir yer oldu mu? Neresiydi?
e Tanistigin kisilerden hangisi aklinda kaldi? O kisi okulda ne yapiyor?
e Bir seye ihtiyacin oldugunda okulda kimin yanina gidersin?
Gocukla Giinii Degerlendirme
Ogretmen glin sonunda cocuklarla birlikte kartlari, cok sevilen resimli seridi ve okul turunu hatirlar.
* “Bugtin en ¢ok neyi sevdin?” sorusuna birgok cocuk “Seritteki resimleri siraya dizmeyi sevdim” der.

e “Seridi neden tekrar tekrar oynamak istedin?” sorusuna bir cocuk “Cok eglenceliydi, hangisi dnce hangisi sonra bulmak
hosuma gitti” diye anlatir.

e “Okul turunda gordtgun yerlerden hangisini hatirliyorsun?” sorusuna gocuklar kisaca yanit verir.
¢ “Arkadasinla seridi paylasmak nasildi?” sorusuna bir gocuk “Ona da gosterdim, o da denedi” der.
Ogretmen cocuklarin seride olan sevgisini ve turdan hatirladiklarini 8zetleyerek giiniin akisini birlikte gézden gegirir.

Yarin da sevdiginiz seylere zaman ayiracagiz.

Genel Degerlendirme

Karsilama ve serbest oyunun ardindan ¢ocuklar glvenilir kisi kartlarini kendi hizlarinda inceleyip kendilerine destek olan en
fazla iki kisiyi secerek paylasti. Glindelik bir yardimlasma anini s6z veya isaretle destek rutini seridine aktardi; olay kartlarini
o0gretmen destediyle siraladi. Okul turunda yeni bolimleri ve personeli ilgiyle tanidi, panodaki fotograflari heyecanla anlatti.
Birbirini tamamlayan etkinlikler ve glnllk rutinler planlanan sirayla, sorunsuz tamamlandi; stre yeterliydi, materyaller
amacina uygun kullanildi. Ogretmen gocuklari zorlamadan, gerektiginde tek soruyla veya olayi yeniden okuyarak destekledi;
her cocugu gozlemleyip olumlu geri bildirim verdi. Sonraki uygulamada ayni dtizenin strdurilmesi yeterli goraldu.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Ailemle Okul Yolu - Eyldl - Okulumda Merak Ettiklerim

Cocugunuzla okulda en gok merak ettigi yerler, kisiler ve etkinlikler hakkinda konusun; merak ettigi bir konuyu
resimlemesine veya size anlatmasina firsat verin. Ertesi giin gocugunuz bu resmi veya anlattiklarini sinifta arkadaslariyla
paylasabilir.

Kaynak: MEB Ailemle Okul Yolu Programi 2026-2027, Aile Etkinlik Takvimi (Eylil: Okula Merhaba)

Bir aile Uyesi sinifa davet edilerek cocuga evde destek oldugu tek bir glnlik rutini gocuklarin anlayacadi bigimde paylasabilir.
Ardindan ¢ocuklarin kendilerine destek olan guvenilir kisiyi s6z, resim ya da isaretle gostermeleri ve bu rutinde kendi
yapabildikleri klicUk isi anlatmalari istenebilir. Paylasim, her cocugun anlatmak istedigi kadariyla sinirl tutulabilir.

Ayriis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.



28.09.2026 e ... 2026
Demo Demo Midarinizin Tam Adi

Okul Oncesi Ogretmeni Okul Mdiiri



